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Predstavljamo vam nov produkt Zavoda za Sport Republike Slovenije Planica, aplikacijo Zmorem, ki bo
lu€ sveta uzrla 15. 12. 2022.
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SPORT RS MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE,
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Cilj

Aplikacije Zmorem je popeljati posameznika do bolj aktivnega in zdravega Zivljenja. Aplikacija spremlja
telesne aktivnosti in omogoca, da kot posameznik ali ¢lan skupine tekmujes v meseénih tekmovanjih.
Ce je skupina uspesna — $portno/gibalno aktivna, se poteguje za &isto prave nagrade, ki jih podeljuje
Zavod za Sport RS Planica. Nagrade so izzrebane s sre¢kami, ki jih pridobi$ z doseganjem dnevnih in
tedenskih ciljih ter z nabiranjem korakov, minut gibanja in srénih tock — vec kot jih posameznik oz.
skupina ima, vecje so moZnosti za osvojitev nagrade.

Ciljna skupina

Najstniki in mladi do 25 leta starosti, ki so povprecno ali podpovprecno gibalno aktivni in jim Zelimo
spodbuditi zdrave Zivljenjske navade, ki jim bodo ohranjale boljse zdravje in odgovornost do okolja.
Npr.: bliznje opravke opravimo pes ali s kolesom namesto z avtom...

Delovanje aplikacije

e Za delovanje aplikacije Zmorem je pogoj, da uporabnik uporablja tudi aplikacijo Google Fit.

e Aplikacija Zmorem deluje na osnovi aplikacije Google Fit, ki zbira podatek o fizi¢ni aktivnosti
posameznika in se povezuje tudi z drugimi aplikacijami proizvajalcev pametnih ur, ki belezZijo
aktivnost posameznika. Pomembno je, da aplikacija Google Fit deluje tudi brez posredovanja
lokacije uporabnika.

® Na podlagi pridobljenih podatkov o gibanju se v aplikaciji Zmorem zbirajo srecke, ki so
uporabljene pri mesecnih Zrebih nagrad in uporabnik lahko spremlja stevilo pridobljenih tock.
Uporabnik, ki se vec giba ima ve¢ moznosti za nagrado.

e Uporabnik s samo aplikacijo nima dodatnih aktivnosti, je le orodje ki ga vkljuCuje v sistem
Zrebanja.
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TRENUTNA DOSEZENE
NAGRADA NAGRADE

POKALI
October Reward

Nagrado sponzorira:
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Upor_abnik Skupina Nagrade Profil
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Prenos aplikacije
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.zmorem.app.android

Izgled aplikacije
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Popelje te do bolj aktivnega in
zdravega zivljenja

G Prijavi se z Googlovim raéunom

Z nadaljevanjem pristajaé na Pogoje uporabe. Googlova politika
zasebnosti doloca, kako ta storitev ravna s podatki.

Pojdi k nagradam!

Pojdi k nagradam!
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Meseéna statistika 4

Tvoje minute Povprecje
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izboljsanje Konsistentnost
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Uporabnik Skupina Uporebniski profil

Spremljanje aktivnosti

Zmorem spremlja tvoje aktivnosti s pomocjo storitve
Google Fit.

Fit lahko v ozadju spremlja tvojo hojo, tek in
kolesarjenje. Za te aktivnosti izracuna kolicine, kot
so koraki, minute gibanja in sréne tocke (minute
intenzivne aktivnost). V ta namen potrebuje
dovoljenje za prepoznavanje aktivnosti. Te podatke
tudi uporablja, da izkusnjo prilagodi tebi osebno in da
aktivnosti prepoznava bolje.
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Dnevni cili @&

Dnevnicij: Opravi 50 minut gibanja
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Tedenski cilj @

Tedenski cill Izvedi 20% ve¢ minut gibanja kot
prejénji teden,

Tedenski napredek i

Tedenski napredek Podebno kot prejnji
en

Mesecno tekmovanje ¢
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Uporabnik Skupina  Uporebniski profil
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Spol . Starost
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| 110.0 v | [ Podezelsko v
Neobvezno Neobvezno
Srecke
Dnevi cilj 0
Ciljzateden1 X 0
Ciljzateden2 X 0
Ciljzateden3 X 0
Cilj za teden 4 0

Meseéno tekmovanje

Skupne srecke
Dnevni cilj @
Dnevi cilj: Opravi 50 minut gibanja
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Uporabnik Skupina  Uporebniski profil


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.zmorem.app.android
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