
 

JEDILNIK 1. 3. 2010- 5. 3. 2010      
PON Malica: Pašteta, kruh, čaj 

 Kosilo: Goveji golaž, polenta, puding, sok, kruh 

 Opol. malica: Sirova štručka, mleko 

TOR Malica: Mlečni zdrob, koruzni kruh 

 Kosilo: Goveja juha z vlivanci, testenine z mesom, solata, kruh, sok 

 Opol. malica: Sendvič s šunko, čaj 

SRE Malica: Goveja juha z rezanci, rženi kruh 

 Kosilo: Gobova juha, pečen piščanec, riž, ajdova kaša, rdeča pesa, kruh, 
sok 

 Opol. malica: Grahom žemlja, puding 

ČET Malica: Polnozrnat kruh, evrokrem, kava 

 Kosilo: Čufti v omaki, pire krompir, jabolčni krof, kruh, sok 

 Opol. malica: Pizza, čaj 

PET Malica: Ribji namaz, črni kruh, čaj 

 Kosilo: Kruhovi cmoki, paprikaš, kremna rezina, kruh, sok 

 Opol. malica: Jogurt, biga 

 

8. 3. 2010- 12. 3. 2010 
PON Malica: Francoski rogljiček, čaj 

 Kosilo: Segedin golaž, krompir v kosih, rulada, kruh, sok 

 Opol. malica: Palačinka, kompot 

TOR Malica: Sendvič s posebno, zelenjava, čaj 

 Kosilo: Juha, pečenka, koruzni svaljki, paradižnikova solata, kruh, sok  

 Opol. malica: Mleko,  makove 

SRE Malica: Ričet, kruh 

 Kosilo: Milijon juha, ocvrt oslič, solata iz kumar in krompirjem, kruh, sok  

 Opol. malica: Masleni rogljič, pomaranča, čaj 

ČET Malica: Kosmiči, mleko 

 Kosilo: Krompirjev golaž, hrenovka, jogurt, kruh, sok 

 Opol. malica: Črni kruh, pašteta, zelenjava, čaj 

PET Malica: Rozinin kruh, maslo, čaj 

 Kosilo: Ocvrt piščanec, široki rezanci, zeljna solata, kruh, sok  

 Opol. malica: Petit keksi, maxim jogurt 

 

15. 3. 2010- 19. 3. 2010 

PON Malica: Hodok štruška, hrenovka, čaj 

 Kosilo: Piščančja obara, jabolčni zavitek, jogurt, kruh, sok 

 Opol. malica: Krof z jabolki, sok 

TOR Malica: Makaronovo meso, zelenjava 

 Kosilo: Juha, sladko zelje, pire krompir, govedina, kruh, sok 

 Opol. malica: Napolitanke, mleko 



SRE Malica: Polnozrnat kruh, rezine sira, vroča čokolada 

 Kosilo: Kisla repa, pečenica, matevž, jogurt, kruh, sok 

 Opol. malica: Sendvič s poli salamo, kumare, sok 

ČET Malica: Milijon juha, kruh  

 Kosilo: Zrezek v omaki, kroketi, mešana solata, pomaranča, kruh, sok  

 Opol. malica: Kruh, pašteta, zelenjava, sok 

PET Malica: Jogurt, kruh deteljica 

 Kosilo: Juha, piščančja nabodala, pečen krompir, solata, kruh, sok 

 Opol. malica: Suho sadje, sirova štručka  

 

22. 3. 2010- 26. 3. 2010 

PON Malica: Masleni rogljiček, čaj 

 Kosilo: Juha, mesno-zelenjavna rižota, solata, kruh, sok 

 Opol. malica: Hodok štručke, hrenovka, čaj 

TOR Malica: Hamburger, čaj 

 Kosilo: Zelenjavna juha z mesom, palačinke, kompot, kruh, sok 

 Opol. malica: Čajni biskvit, sok 

SRE Malica: Ovseni kruh, alpski sir, kakav 

 Kosilo: Juha, špinača, pire, hrenovka, kruh, sok 

 Opol. malica: Maslena štručka, grozdje 

ČET Malica: Makaronovo meso, zelenjava 

 Kosilo: Juha, slivovi cmoki, kompot, kruh, sok 

 Opol. malica: Ribe v olju, mešani kruh 

PET Malica: Jogurt, deteljica 

 Kosilo: Juha, sesekljana pečenka, čičerika, vlivanci, solata, kruh, sok  

 Opol. malica: Skutin polžek, sok 

 

29. 3. 2010- 31. 3. 2010 

PON Malica: Evrokrem, črn kruh, čaj 

 Kosilo: Juha, svinjska pečenka, pražen krompir/leča, solata, kruh, sok  

 Opol. malica: Kompot, maslena štručka 

TOR Malica: Piščančja obara, kruh 

 Kosilo: Zelenjavna juha, cordon blue, riž, zelenjavna priloga, solata, 
kruh,sok 

 Opol. malica: Rožičeva/orehova potička, čaj 

SRE Malica: Pletena štručka, kakav 

 Kosilo: Kostna juha, perutničke, mlince, zelena solata, kruh, sok   

 Opol. malica: Kruh, evrokrem, sok 

 
Jedilnik je enoten na centralni šoli in podružničnih šolah. Šola si pridružuje pravico 
spremeniti jedilnik v primeru tehničnih težav, v primeru da ni mogoče zagotoviti ustreznih 

živil ali nepravočasno dobavljenih živil.  
Pri vsakem obroku imajo učenci ponujeno eno ali več vrst sadja.  

 
                                                                                    Organizator šolske prehrane: 

                                                                                                            Tatjana Peršuh 

 


